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1. Présentation du dentifrice pour chiens
•	 Étalez une petite quantité de dentifrice sur le bout de votre doigt.
•	 Laissez votre chien lécher le dentifrice. Il doit aimer le goût et être  

prêt à en manger.

2. Prendre l’habitude d’avoir quelque chose dans la bouche
•	 Déposez un peu de dentifrice sur le bout du doigt. 
•	 De l’autre main, tenez doucement le museau de votre chien afin  

de maintenir la bouche presque fermée.
•	 Insérez votre doigt sous la lèvre supérieure sur le côté du visage.
•	 Frottez le bout du doigt sur les dents.
•	 Ne le laissez pas ouvrir la bouche, vous risqueriez de vous faire  

mordiller le doigt.
•	 Faites glisser votre doigt plus loin à l’intérieur des joues (à proscrire  

s’il y a un risque de morsure). Si votre chien ne reste pas assis lorsque 
vous lui tenez le museau, nous vous conseillons de vous faire aider  
par quelqu’un de compétent.

3. Introduction de la brosse à dents : commençons par les canines
•	 Mouillez la brosse à dents avec de l’eau et ajoutez-y un peu de dentifrice, 

puis faites-le pénétrer dans les filaments.
•	 Tenez le museau du chien pour maintenir la bouche légèrement fermée, 

car le chien ne doit pas se mettre à mâcher lorsque la brosse est introduite.
•	 Soulevez la lèvre supérieure d’un côté de la bouche (le bout du doigt ou le 

pouce maintenant le museau).
•	 Brossez doucement les canines, qui sont les dents les plus longues. 
•	 Changez la position des mains qui tiennent le museau pour soulever  

la lèvre de l’autre côté, puis brossez les canines de ce côté.  
Conseil : Ne commencez pas par les incisives situées à l’avant de la 
bouche, car c’est une zone plus sensible.

4. Brossage des dents plus en arrière 
•	 Après avoir brossé les canines, continuez à brosser les dents situées  

plus en arrière.
•	 Pour atteindre les molaires, il faut passer la brosse par la commissure 

des lèvres, à l’intérieur des joues.  
Conseil : Si vous avez du mal à atteindre la joue, utilisez une brosse  
plus petite.

•	 Brossez d’abord les dents supérieures, puis laissez la bouche s’ouvrir 
légèrement pour pouvoir brosser juste le long de la gencive des dents 
inférieures.

•	 Attention - Il faut augmenter la durée du brossage de manière 
progressive et arrêter si votre chien devient réactif.

5. Brossage de l’intégralité des dents
•	 Brossez les canines et les dents postérieures des deux côtés 

(comme décrit précédemment).
•	 Soulevez maintenant la lèvre supérieure à l’avant de la bouche 

(en maintenant toujours la bouche fermée) et brossez les incisives.
•	 Vous pouvez maintenant brosser la face extérieure de toutes les dents. 

Essayez de brosser les dents un peu plus longtemps pour effectuer un 
nettoyage plus en profondeur.

•	 Pour obtenir de meilleurs résultats, brosser les dents au moins une  
fois par jour.

Guide du brossage des dents, 
étape par étape




